
当社が指定した特定録音物等郵便物を発受することができる施設は、次のとおりです。
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都道府県 名　　　　称 所　　　　在　　　　地

長野県 安曇野市社会福祉協議会豊科
支所

３９９－８２０５
安曇野市豊科４０２７番地３

長野県 安曇野市中央図書館 ３９９－８３０３
安曇野市穂高６７６５番地２

長野県 飯島町社会福祉協議会 ３９９－３７０２
長野県上伊那郡飯島町飯島２５５１番地

長野県 飯田市立鼎図書館 ３９５－０８０６
飯田市鼎上山１８９０番地１

長野県 飯田市立中央図書館 ３９５－００３４
飯田市追手町２丁目６７７番地の３

長野県 伊那市身体障害者福祉センター
希望の家

３９６－００２１
伊那市大字伊那１４９９番地７

長野県 伊那市立図書館 ３９６－００２１
伊那市大字伊那３４１７番地２

長野県 上田市社会福祉協議会 ３８６－００１２
上田市中央３丁目５番１号

長野県 上田市立図書館 ３８６－００１４
上田市材木町１丁目２番４７号

長野県 大町市社会福祉協議会 ３９８－０００２
大町市大町１１２９番地

長野県 大町市盲人文化協会 ３９８－０００２
大町市大字大町３２０６番地

長野県 岡谷市盲人福祉協会 ３９４－０００４
岡谷市神明町３丁目８番１２号

長野県 更埴市社会福祉協議会 ３８７－００１１
更埴市大字杭瀬下１１５０番地

長野県 駒ヶ根市障害者センター高砂園 ３９９－４１０５
駒ヶ根市赤須東２番１２号

長野県 駒ヶ根市立図書館 ３９９－４１１５
駒ヶ根市上穂栄町２３番１号

長野県 小諸市身体障害者福祉協会 ３８４－８５０１
小諸市相生町３丁目３番３号小諸市福祉事務所内

長野県 坂城町社会福祉協議会 ３８９－０６０２
長野県埴科郡坂城町大字中之条２２２５番地

長野県 佐久視覚障害者福祉協会 ３８５－００２２
佐久市岩村田３１７６番地３丸山勉宅



都道府県 名　　　　称 所　　　　在　　　　地

長野県 佐久市立中央図書館 ３８５－００１１
佐久市猿久保４４番地１

長野県 佐久針・灸・マッサージ師会 ３８４－０３０３
長野県南佐久郡臼田町大字下小田切３３番地１８

長野県 塩尻市社会福祉協議会地域福
祉推進センター

３９９－０７３１
塩尻市大門六番町４番６号保健福祉センター２階

長野県 塩尻市立図書館 ３９９－０７３６
塩尻市大門一番町１２番２号

長野県 子宮筋腫・内膜症体験者の会
「たんぽぽ」点字プロジェクト

３９０－０２２１
松本市里山辺３９５６番地４パナハイツグリーンセヴン２０１号

長野県 下諏訪町立図書館 ３９３－００８６
長野県諏訪郡下諏訪町清水町４５６２番地４１

長野県 下諏訪盲人福祉協会 ３９３－００１５
長野県諏訪郡下諏訪町立町３２５２番地

長野県 松筑盲人針灸マッサージ師会学
術部

３９０－０８１５
松本市深志３丁目７番４８号

長野県 市立大町図書館 ３９８－０００２
大町市大字大町４７００番地

長野県 市立須坂図書館 ３８２－００１３
須坂市大字須坂８０３番地の１

長野県 諏訪市視覚障害者福祉協会 ３９２－００２６
諏訪市大手２丁目２番１５号

長野県 諏訪市図書館 ３９２－００２７
諏訪市湖岸通り５丁目１２番１８号

長野県 高森町立図書館 ３９９－３１０３
長野県下伊那郡高森町下市田２１８３番地１

長野県 千曲市ふれあい福祉センター ３８９－０８２１
千曲市上山田温泉４丁目５番地１

長野県 千曲市立戸倉図書館 ３８９－０８０４
千曲市大字戸倉２３０５番地１

長野県 茅野市社会福祉協議会 ３９１－０００２
茅野市塚原２丁目５番４５号

長野県 茅野市図書館 ３９１－００１１
茅野市玉川５００番地

長野県 東御市社会福祉協議会 ３８９－０５０２
東御市鞍掛１９７番地

長野県 戸倉上山田盲人福祉協会 ３８９－０８２２
長野県更級郡上山田町大字上山田３８２７番地



都道府県 名　　　　称 所　　　　在　　　　地

長野県 長野県上田点字図書館 ３８６－００１４
上田市材木町１丁目２番５号

長野県 長野県視覚障害者福祉協会 ３９０－０８０２
松本市旭２丁目１１番３９号

長野県 長野県視覚障害者福祉協会 ３８１－８５７７
長野市大字下駒沢６１８番地１長野県立総合リハビリテーションセ
ンター内

長野県 長野県針灸マッサージ師会 ３９９－０７０６
塩尻市広丘区原新田

長野県 長野県身体障害者福祉協会 ３８０－０９３６
長野市大字中御所字岡田９８番１

長野県 長野県長野盲学校 ３８１－００１４
長野市北尾張部３２１

長野県 長野県松本盲学校 ３９０－０８０２
松本市旭２丁目１１番６６号

長野県 長野県盲人福祉協会 ３８６－０１５２
上田市大屋２３５番地５号

長野県 長野県盲人福祉協会飯伊支部 ３９５－００２４
飯田市東栄町３１０８番地１飯田市社会福祉協議会内

長野県 中野市社会福祉協議会 ３８３－００４２
中野市大字西条７０番地１

長野県 長野市社会福祉協議会 ３８０－０８１３
長野市大字鶴賀緑町１７１４番地５号長野市ふれあい福祉セン
ター内

長野県 長野市障害者福祉研究会 ３８１－００５１
長野市大字若槻団地１８－１－Ｂ－８

長野県 中野市身体障害者福祉協会 ３８３－００２５
中野市三好町１丁目３番１９号中野市役所内

長野県 長野市はり灸マッサージ師会 ３８０－０８０２
長野市上松２丁目２６番１１号

長野県 長野市盲人福祉協会 ３８０－０８１３
長野市大字鶴賀緑町１６１３番地長野市福祉事務所内

長野県 中野市立図書館 ３８３－００４２
中野市大字西条１０００番地

長野県 長野市立長野図書館 ３８０－０８４３
長野市大字長野長門町１０９７番地３

長野県 白馬村社会福祉協議会 ３９９－９３９３
長野県北安曇郡白馬村大字北城７０２５番地白馬村保健福祉ふ
れあいセンター内

長野県 ヘレンの会 ３９０－１４０１
松本市波田１０２１０番１号



都道府県 名　　　　称 所　　　　在　　　　地

長野県 穂高町身体障害者福祉協会盲
人部

３９９－８３０３
長野県南安曇郡穂高町大字穂高６７１４番地２

長野県 松川村社会福祉協議会 ３９９－８５０１
長野県北安曇郡松川村７６番地５

長野県 松本市心身障害者福祉センター ３９０－０８３３
松本市双葉４番１６号

長野県 松本市中央図書館 ３９０－０８６１
松本市蟻ケ崎２丁目４番４０号

長野県 松本北部障害者デイサービスセ
ンター

３９０－０８０２
松本市旭２丁目１１番３９号

長野県 松本盲人福祉協会 ３９０－０８１３
松本市埋橋１丁目１番６号

長野県 三郷村朗読ボランティア「こだま
の会」

３９９－８１０１
長野県南安曇郡三郷村明盛４８１０番地１三郷村社会福祉協議会
内

長野県 盲老人ホーム光の園 ３９９－２１０１
長野県下伊那郡下條村睦沢７１０３番地

長野県 山ノ内町身体障害者福祉協会 ３８１－０４０１
長野県下高井郡山ノ内町大字平隠２８３７番地２山ノ内町役場内


